CORONAVIRUS - COVID 19

MEI]II]AS DE PREVENCI[!N PARA SU PROPAGACION

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

EVITA TOCARTE LA CARA,
ESPECIALMENTE 0/0S, NARIZ Y BOCA

®

eeeeeeeeeeeeeee HAZLO POR TI. POR LAS PERSONAS
=) ISUACRISTINA ([ QUIERES. POR ISLA CRISTINA.




CORONAVIRUS - COVID 19

MEDIDAS DE PREVENCI[IN PARA SU PROPAGACION

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

ESTA ES UNA SITUACION MUY SERIA
#QUEDATE EN CASA

ode HAZLO POR TI, POR LAS PERSONAS
TS5 SLA CRISTIN QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.



CORONAVIRUS - COVID 19

MEDIDAS DE PREVENCION PARA SU PROPAGACION

#QUEDATEENCASA #TODOIRABIEN #JUNTOSLOCONSEGUIREMOS

Cuidados

> & 0

Lavate Ias manos Estornuda No te lleves
con jabon en el las manos alos
regularmente co o ojosy la nariz

o HE

Desinfecta Ios wsth
Ventilalos
objetos que usas ambientes

con frecuencia

wsmesoe—— AZLO PORTI, POR LAS PERSONAS
== LA CRISTINA QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.



CORONAVIRUS - COVID 19

MEDIDAS DE PREVENCI[IN PARA SU PROPAGACION
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COMPRAR TODOS LOS DIAS
ES IRRESPONSABLE
#(UEDATE EN CASA

ddddddddddddddd HAZLO POR TI, POR LAS PERSONAS
== SLA CRISTINA QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.



CORONAVIRUS - COVID 19

MEDIDAS DE PREVENCION PARA SU PROPAGACION

#QUEDATEENCASA #TODOIRABIEN #JUNTOSLOCONSEGUIREMOS

L oo0. ~ ™

SI TIENES SINTOMAS DE MALESTAR
GENERAL, DIFICULTAD PARA RESPIRAR
0 FIEBRE DEBES EVITAR EL CONTACTO
CON OTRAS PERSONAS

®

minto de HAZLO POR TI, POR LAS PERSONAS
S SLA CRISTIN QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.




CORONAVIRUS - COVID 13

MEDIDAS DE PREVENCI[IN PARA SU PROPAGACION
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MANTENER UNADISTACIA |
PRUDENCIAL Y EVITAREL  ©
CONTACTO FISICO

0de HAZLO POR TI, POR LAS PERSONAS
SLA CRISTINA QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.




GORONAVIRUS - COVID 19
HEDIDASDEPREVENCION PR S PROPAGACIO

#QUEDATEENCASA #TODOIRABIEN #JUNTOSLOCONSEGUIREMOS

ALTOSER 0 ESTORNUDAR CUBRETE BIEN LA
BOCA Y LA NARIZ CON EL INTERIOR DEL CODO
0 CON UN PANUELO DESECHABLE

dddddddddddd HAZLO POR TI, POR LAS PERSONAS
TS5 SLA CRISTIN QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.



CORONAVIRUS - COVID 19

MEDIDAS DE PREVENCION PARA SU PROPAGACION

#QUEDATEENCASA #TODOIRABIEN #JUNTOSLOCONSEGUIREMOS

¢ Ccomo Iavarse Ias manos?

@D cién de todo el procedimiento:

' " 2,

Méjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una mehspllmn de las manos
cantidad de jabén suficiente para cubrir
todas las superficies de las manos;
Frétese la palma de la mano derecha Frétese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra ol dorso de la mano izquierda  entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrdndose los dedos;
B@ ! W i %
Frotese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjusguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra |a palma de la
atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
mano derecha y viceversa; movimiento de rotaclén y viceversa;

" & A Can

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar ol grifo;  Sus manos son seguras,

wsmesoe—— AZLO PORTI, POR LAS PERSONAS
== ISLA CRISTINA QUE QUIERES, POR ISLA CRISTINA.




