Ruta del Camaledn

INICIO/ S : PARQUE LITORAL (BARRIADA PUNTA DEL CAIMAN)
RUTA DEL FINAL / FINISH; ESPACIO DE DINAMIZACION TURISTICO

I3 Y AMBIENTAL CASITA AZUL (PLAYA CASITA AZUL)
() cAMALEON

DIFICULTAD BAJA W DIFFICULTY | DISTANCIA / DISTANCE: 3127,86 M

RUTA DEL CAMALEON es un sendero lineal que posee una gran diversidad biolégica. Comienza en el Parque Litoral
de Isla Cristina pasando por el cordén dunar y enlazando con el Monte Publico Dunas de Isla Cristina, compuesto por el pinar
subcostero, hasta llegar a la playa de la Casita Azul, donde se encuentra el Espacio de Dinamizacion Turistica- Medioambiental
“Casita Azul”. Ademas de su riqueza paisajistica y biolagica, las dunas tienen una dinamica de formacion particular, muy
plastica, teniendo una funcién protectora del interior muy importante. A lo largo de este recorrido podemos cbservar una flora
compuesta principalmente por retama blanca y pino pifionero, entre otras variedades de fauna muy diversa, sobre todo las
aves del bosque litoral: especies como el rabilargo, el mirlo comun, y la abubilla; entre los mamiferos: el erizo, el conejo, y el
ratén de campo; entre los reptiles destacan la lagartija colirroja, la culebra bastarda, y el camaleén comun (Chamaeleo
chamaeleon), Gnico saurio arboricola de Europa presente en nuestro litoral Andaluz.

CHAMELEON ROUTE is a linear path that has a great biological diversity. It begins in the Isla
Cristina Coastal Park, crossing through the ridge of dune and linking with Monte Publico
Dunas de Isla Cristina, composed of a pine trees forest, until arriving the Casita Azul
beach, where the Tourist-Enviranmental Promotion Space “Casita Azul” is
located. In addition to the landscape and biological richness, the dunes
have a particular dynamic formation and adaptable morphology,
having an important protective function for the city. Along the way,
we can see a flora composed mainly of “bridal veil broom and stone
pine”, among other varieties of very diverse fauna, especially the
birds of the coastal forest: species such as “azyre-winged magpie,
common blackbird and hoopoe”; among mammals: hedgehog,
european rabbit and field mouse; and among the reptiles,
fringe-fingered Lizard, snake Malpolon; and the common chame-
leon (Chamaeleo chamaeleon), unique saurian in Europe present in
our Andalusian coast.

INICIO / START: PARQUE LITORAL (BARRIADA PUNTA DEL CAIMAN)
FINAL / FINISH: ESPACIO DE DINAMIZACION TURISTICO

RUTA DEL PARAJE NATURAL
“MARISMAS DE ISLA CRISTINA" ¥ AMBIENTAL CASITA AZUL (PLAYA CASITA AZUL)
DIFICULTAD BAJA / LOW DIFFICULTY | DISTANCIA / DISTANCE: 2460,16 M

' = Ruta del Paraje Natural

Esta ruta discurre por las Marismas de Isla Cristina, un ecosistema protegido de gran riqueza biclégica, declarado
Paraje Natural y Zona de Especial Proteccién para las Aves (ZEPA). Las Marismas de Isla Cristina ofrecen una gran diversidad
de recursos a la sociedad. Su entorno de alto valor paisajistico forma parte del sector pesquero isleno tanto por el marisqueo
como por ser zona de cria y alevinaje, ademads del cultivo de nuevos productos gastronémicos como es la salicornia. Siguiendo
por la sendas paralelas a la Marisma nos encontramos las Salinas del Aleman, de extraccion totalmente
artesanal donde podemos admirar como los salineros con sus rodos y rastrillos extraen la sal a la
antigua usanza y obtienen distintos tipos de sal, entre ellas, “la Flor de Sal”, tan apreciada por
grandes gastrénomos e imprescindible en la dieta mediterranea. Proximo a las salinas, se halla un
drea de reposo y Observatorio de Aves con paneles informativos donde los visitantes pueden
detenerse a contemplar la flora y fauna autéctona de las marismas. Cruzaremos hacia el oeste a
través de la Via Verde Litoral, antiguo trazado ferroviario que nos conducira hasta el Molino Marea
de Pozo del Camino, donde terminaremos el recorrido. Actualmente, el molino de mareas
alberga el Centro de Interpretacion de las Marismas de Isla Cristina (CIMIC), visitable bajo
reserva previa.

This route runs through Isla Cristina Marshes, a protected ecosystem of great biological wealth,
declared Reserve and Special Protection Birds Area. The Isla Cristina Marshes offer a wide variety
of resources to society. Its environment high landscape value is part of the local fishing sector for

shellfish harvesting and for being a breeding area, in addition to the grow of new gastrono-
mic products such as salicornia. Continuing along the paths parallel to the Marisma we find
the Salinas del Aleman, of totally artisanal extraction where we can watch how the salt
workers extract salt in the old way and obtain different types of salt, among them, “Flor

' de sal", highly appreciated by great gourmets and essential in the Mediterranean diet.

Next to the salt flats, there is a rest area and Bird Observatory with information panels

where visitors can stop to contemplate the native flora and fauna. Crossing to the west

along Via Verde Litoral, an old railway route, which will lead us to the Tide Mill Pozo del
Camino, where we will finish the tour. Currently, the tide mill hostes the Isla Cristina
Marshes Interpretation Center (CIMIC), which can be visited by advanced reservation.

La ruta concretamente se extiende desde el pintoresco puente de la Playa de la Gola situado en la Barriada de la
Punta del Caiman continuando el recorrido por el paseo maritimo hasta llegar al emblematico edificio “El Faro", rincén preferi-
do de los lugarenos por sus maravillosos atardeceres sobre la Ria Carreras desde el banco de “Puestas de Sol”. Siguiendo por
el paseo maritimo, llegamos a la playa del Cantil, donde encontramos una bella estampa de numerosas tonalidades de
puestas de sol entre las tradicionales "Pateras” que se encuentran alli atracadas. El recorrido continta por el Muelle Martinez
Catena a lo largo de toda la ria Carreras, donde el Puerto pesquero de Isla Cristina se convierte en parada obligatoria para
deleitar de romanticos atardeceres que cobran unos tonos violetas y anaranjados preciosos, adornados con la llegada de los
barcos al puertc pesquero y nuestro banco del “Amor”. Terminaremos nuestro paseo en busca de bonitos atardeceres en las
Salinas de Isla Cristina desde el sendero mirador con vistas a las montafas de sal junto al paraje natural Marismas de Isla
Cristina que convierten a este Gltimo tramo de la ruta en un lugar privilegiado para despedir los tltimos rayos de sol deslum-
‘brados por el maravilloso enterne y por el blancor de las salinas que dan la bienvenida a todo visitante que llega a Isla Cristina.

The route begins at the interesting Playa de la Gola bridge located in the Punta del Caiman neighborhood, following
the promenade until reaching the emblematic “El Faro” building, a favorite spot for locals for its wonderful sunsets over the
Carreras River from the “Sunsets" bench. Continuing along the promenade we arrive at Cantil beach, where we find beautiful
views and many colorful sunsets among the traditional "Pateras” (local

fishing boats) that are docked there. The tour continues through

Martinez Catena Pier where we can enjoy romantic sunsets

with beautiful violet and orange tones, decorated with
the arrival of the boats at the fishing port and our
“Love” bench. We will end our walk in search of
beautiful sunsets in the Salinas, contemplating the
salt mountains from the viewpoint trail next to
the Paraje Natural Marismas de Isla Cristina, a
privileged place to say goodbye to the last sun
rays dazzled by the wonderful surroundings
and the whiteness of the salt that welcomes

- visitors who arrive at |sla Cristina.

Esta ruta hace honor a su nhombre, “Un Mar de Colores", un paseo conformado por 11 bancos tematicos llenos de
colorido distribuidos a lo largo de Isla Cristina haciendo referencia a enclaves turisticos, naturales, culturales y patrimoniales
del municipio, asi como valores relevantes que inculcar en la sociedad. De entre ellos destacamos: el BANCO DE LA PESCA (2),
sector econdmico mds importante de Isla Cristina, siendo su Lonja de arrastre considerada la primera de Andalucia y una de
las mas importantes a nivel nacional. E| BANCO DE LAS PUESTAS DE SOL (4) a los pies del emblematico edificio “El Faro”, uno
de los lugares mas hermosos y frecuentados para disfrutar de maravillosos atardeceres de distintas tonalidades sobre la ria
Carreras. El romantico BANCO DEL AMOR (5), situado en un punto estratégico para divisar impresionantes puestas de sol y
pasear acompanados con las vistas al fondo de los barcos que regresan de su faena diaria. Y el BANCO DEL CARNAVAL (7), que
hace honor a una de las fiestas mas importantes del municipio con una masiva participacién ciudadana desde el s. XVIII. El
Carnaval de Isla Cristina tiene el galardén de Fiesta de Interés Turistico de Andalucia.

This route lives up to its name, “A Sea of Colors”, a walk made up of 11 colorful
thematic benches distributed throughout Isla Cristina that refer to tourist,
natural, cultural and heritage sites of the city as well as relevant values
to instill in society. Among them, the following stand out: the FISHING
BENCH (2}, the most important economic sector of Isla Cristina, its
trawl market being considered the first in Andalusia and one of the
most important nationally. The SUNSET BENCH (4) at the foot of the
emblematic “El Faro" building, one of the most beautiful and
frequented places to enjoy wonderful sunsets of different shades
over the Carreras estuary. The romantic LOVE BENCH (5), located in

a strategic point to see wonderful sunsets with the background
views of the boats returning from work daily. And the CARNIVAL
BENCH (7), which honors one of the most important festivals in the
town with massive popular participation since the 19th century XVIII.
The Isla Cristina Carnival is recognized as a Festival of Tourist Interest
in Andalusia.
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Cuando vayas a la playa, recuerda.../ Beach rules

No esta permitido el uso de
vehiculos motorizados.

No motor vehicles on the
beach.

Existen lugares para
acampar fuera de la playa y
cerca del mar.

No camping on the beach

Animales no, por motivos de
higiene.

Animals are not allowed on
the beach

Utilice el agua de las
duchas piblicas de manera
moderada.

Please don’t waste shower
water.
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Usa las papeleras y
contenedores. Deja la playa
limpia.

Al litter and rubbish must
be placed in the bins
provided.,

La sefializacion de peligroy
el personal de socorrismo
velan por tu seguridad,
atiende sus
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Playa Cruce
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No invada los carriles de
balizamiento.

Please do not obstruct
marked access areas.

Respeta el descanso ajeno.
Evita juegos violentos o
ruidosos.

Please do not play
aggressive games which
may disturb or endanger
other beach users.

Pleage observe thé danger
signals and follaw any
instructions given by the
lifeguards and beach
seclfitypersannel.

Da prioridad a las personas

®

pescar durante
horas de bafia y marisqueo
sin licencia.

Fishing during bathing time
not allowed. No fishing for
shellfish without a legal
permit.

con
Please give priority to
people with limited movility.
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usar jabén en las
duchas.
No soap in the shower.
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TELEFONOS DE INTERES / INTEREST PHONES:

Guardia Civil
Civil Guard
9593319 45

Centro de Salud
Medical Centre

959 34 96 48
Ugencias/Emergencies

959 34 3353

Ayuntamiento
Town Hall
959331912

www.islacristina.org

Bomberos
Fire Service

959 34 35 36

Policia Local
Local Police

959331212

Oficina de Turismo
y CIMIC
Tourist office

959 332694
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Area Medio
Ambiente
959 99 01 49
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